
作業ID
1. 通ったAGAクリニックを教えてくださ

い。

2. 年齢を教えてくだ

さい。

3. 性別を教えてくだ

さい。
4. AGAクリニック選びで失敗したこと・後悔したことを教えてください。 5. AGAクリニック選びで後悔しないためのアドバイスを教えて下さい。

92457423 AGAスキンクリニック 29歳 男性

広告で「早く効果が出る」と強調されていたため期待しすぎてしまい、実

際には効果が出るまで時間がかかったことが後悔の一つです。また、初回

カウンセリングでは丁寧に説明してくれましたが、契約後はやや事務的な

対応になり、相談しづらい雰囲気があった点も失敗でした。薬の副作用に

ついても自分から聞かないと詳しく教えてもらえず、もっと慎重に比較し

て選べばよかったと感じました。

広告のキャッチコピーだけで判断せず、複数のクリニックで無料相談を受

けて比較することをおすすめします。治療の進め方や説明の丁寧さはクリ

ニックによって大きく違います。また、効果が出るまでの期間や副作用に

ついて、納得できるまで質問することが大切です。料金も「初月」「通常

料金」「薬変更時」の3つを確認しておくと、後から後悔しにくいと思いま

す。

92457498 イースト駅前クリニック 34歳 男性

診察がとてもスピーディーで便利だと思って選びましたが、逆に相談しづ

らく、こちらの悩みをじっくり聞いてもらえなかった点が後悔でした。薬

の処方もほぼテンプレートのようで、体質に合っているのか不安が残りま

した。また、オンライン診療の予約が混み合っていて、希望時間に取れな

いことが多く、継続しづらさを感じました。費用は比較的安いものの、サ

ポート面で物足りなさがありました。

料金の安さだけで選ばず、相談しやすさや診察の丁寧さも重視したほうが

良いです。特に、初回カウンセリングで医師がどれだけ話を聞いてくれる

かは重要だと思います。また、オンライン診療を利用する場合は、予約の

取りやすさや対応時間の幅も確認しておくと後悔しません。複数のクリ

ニックを比較し、自分のペースで続けられる環境かどうかを見極めること

が大切です。

92458230 DMMオンラインクリニック 60 男性

最初は料金の安さだけで選んでしまい、薬の違いや副作用について十分に

理解しないまま始めてしまったことです。広告では気軽に見えましたが、

実際は継続費用もかかるので、もう少し比較してから決めれば良かったと

感じました。診察時間も短めだったので、不安な点を聞ききれなかった部

分もありました。

AGA治療は⾧く続ける人が多いので、月額料金だけで決めない方がいいと

思います。診察の丁寧さや、相談しやすい雰囲気もかなり大切です。初回

は安く見えても、後から追加費用が出る場合もあるので、総額を確認して

おくと安心です。口コミだけを信じず、自分に合うかどうかを冷静に見る

ことが大事だと感じました。

92458461 AGAスキンクリニック 30 男性
もっとたくさんの店を見学して、しっかり比較すれば良かったと思いま

す。

しっかりお店を見ることが大切ですし、ネットの比較サイトを見るのも大

事です。

92458523 イースト駅前クリニック 30 男性
多くのクリニックがあることを知っていたが面倒くさがってあまり調べな

かった
納得のいくまでしっかりと比較検討することがとても大切だと思います



92458657 DMMオンラインクリニック 29 男性
オンライン診療のみしかないため症状が悪化した場合などは対面診療があ

れば安心出来ると感じたところです。

値段が安かったり、手軽に済むということも大切ではありますが自分に

合った、診療方法や対応してくれる場所なども考えてみたほうが良いと思

います！

92458833 浜松AGAクリニック 27 女性

料金の安さだけで選び、初期費用は安かったが効果が弱く結果的に⾧期通

院で出費が増えた。カウンセリング時に副作用や追加費用の説明が不十分

で後から不安になった。

料金は初月ではなく総額で比較し、薬代や追加費用まで確認することが

や、治療内容が自分に合っているか、副作用の説明が十分かも必ずチェッ

クした方がいい。実績や口コミを参考にし、無理な勧誘がないか見極めた

り、通いやすさも重視するべきです。

92458935 クリニックフォア 池袋 41 男性

今はクリニック変えていますが、最初、安さだけで選んでしまったら毎回

高額なオプションを強引に勧められ、断りづらい雰囲気に疲弊してしまい

ました。

初回のカウンセリングでは、追加費用の有無を確認し、強引な勧誘がない

かスタッフの対応を注視した方がいいです。

92459169 AGAスキンクリニック 46歳 男性
駅から近いから選んだが、診察に行くのが面倒になることがあり、オンラ

インで良かったかと後悔したことがあった。

無料カウンセリングなどを受けて自分に合ったクリニックなのかしっかり

と確認してほしい。

92459772 湘南AGAクリニックを利用しました。 40代 男性

最初に料金の安さだけで選んでしまい、治療内容や追加費用について十分

に確認していなかったことを後悔しています。通い始めてからオプション

の提案が多く、結果的に想定より費用がかかりました。

事前に複数のクリニックを比較し、料金だけでなく治療内容や総額の目安

をしっかり確認することが大切だと思います。また、カウンセリング時に

疑問点を遠慮せずに聞くことも後悔しないためのポイントです。



92460386 AGAスキンクリニック小倉院 46歳 男性

最初に「初月○○円」という広告だけを見て選んでしまい、実際のカウン

セリングでは高額プランを提案されたことがありました。焦ってその場で

契約しそうになりましたが、後から調べると同じような口コミも多く、事

前に複数クリニックを比較すべきだったと後悔しました。

広告の安さだけで決めず、必ず複数のクリニックを比較することをおすす

めします。特に「月額料金以外に追加費用があるか」「無理な勧誘がない

か」「医師がしっかり診察してくれるか」は重要です。口コミだけでな

く、実際に無料カウンセリングを受けて、自分が納得できる説明をしてく

れるか確認した方が安心です。

92460461 AGAスキンクリニック沖縄 36 男性

カメラを使って頭皮の状況を見ながら必要な治療法を教えてくれるのはす

ごく良かったのですが、治療費の料金がオンラインクリニック等より高

め。

後、自病を持っているので、かかりつけ医の承諾が必要で通っている病院

にバレてしまうのが難点。

ずっと治療は続くので、カウンセリングをしっかりしてくれたり、料金が

払える金額かをちゃんと考えた方がいいと思います。

92460866 DMMオンラインクリニック 25 男性 オンラインクリニックにしてしまったので、料金が割高だったこと。
しっかり、クリニックごとの料金を比較して納得できる価格のところを選

んだほうがいい

92460990 AGAスキンクリニック 31 女性
とりあえず一番有名で実績豊富なところを選んでみたけれど、実際に良

かったのかがわからず安易に決めてしまったので後悔しています。

自分に合ったクリニック探しをあきらめず根気よくしてみることが大切だ

と思います。

92461180 銀座総合美容クリニック 27 男性
もう少し他の店舗について調べたほうが良かったと感じた。そうすれば失

敗しなかった気がする。

サイトの口コミなどを見たり値段などをしっかり他店舗と確認して選んだ

ほうが良い。



92461389 クリニックフォア 34 女性

料金の安さだけで選びかけたことを少し後悔しています。実際は診察の丁

寧さや相談のしやすさもかなり重要で、比較せずに決めていたら不満が

残っていたと思います。また、効果が出るまで時間がかかる説明を最初に

もっと理解しておけば、不安にならずに済んだと感じました。

AGA治療は⾧期間続けることが多いため、料金だけでなく通いやすさやサ

ポート体制も確認した方が良いと思います。オンライン診療は便利です

が、不安が強い人は最初だけでも対面診療がおすすめです。口コミだけを

信じず、実際に無料カウンセリングで相談してから決めると後悔しにくい

です。

92465426 AGAスキンクリニック広島院 24 男性

・お金を支払う際に分割払いだと基本の料金の1.5倍支払うことになるため

一括で支払えばよかった

・AGAクリニックに通うのに場所が遠いため交通費が少しかかりました

・通おうと思ってるクチコミの評価を見る

・自宅から近い場所に行けばよかった

・分割で払うかよりかは一括で払う方がおすすめ

92467064 イースト駅前クリニック 37 男性

値段が高いことです。対面で診察が出来るとゆう事で普段のお薬代が高

かったのですが、もう2年飲んでてまったく効果はなし。心配になりいざ診

察をしてもらいましたが他の治療法を教えてもらうのと今の薬をただ飲み

続けるしかないと言われました。先生もたくさんの人数を相手してるから

もありめんどくさそうに対応もされました。これなら診察代はいらないの

でお薬代を下げて欲しいなと思いました。

色んなクリニックを見て来ましたが、いかに丁寧で人の話をちゃんと聞い

てくれる所がいいです。こちらは悩んで相談をしに来ているので。

92469045

AGAスキンクリニックに通院しました。

業界最大手ということもあり、症例数の

多さと全国に拠点がある利便性が決め手

となりました。

34歳 男性

広告の「月々数千円」という安価なキャッチコピーを鵜呑みにしてしまっ

たことです。実際には維持費だけでなく、発毛を目的とすると複数の薬や

メソセラピーを提案され、当初の予算を大幅に上回る見積もりになりまし

た。また、カウンセラーの営業が強く、断りづらい雰囲気の中で⾧期契約

を結んでしまった際、後から「他院の成分比率やサポート体制も比較すべ

きだった」と痛感しました。

「安さ」や「知名度」だけで即決せず、最低3院は無料カウンセリングをは

しごして比較することを強くお勧めします。特に確認すべきは、薬の成分

（フィナステリドやミノキシジルの含有量）と、副作用が出た際の医師の

対応体制です。また、強引な勧誘があるクリニックは避け、こちらのライ

フプランや予算に寄り添ってくれる誠実な医師がいる所を選んでくださ

い。オンライン診療の利便性と、対面診療の安心感、どちらが自分に必要

かを見極めるのも失敗を防ぐコツです。

92476678 ウィルAGAクリニック 23 女性 お医者さんの雰囲気だったり特徴を調べずに選んでしまったことです。
お医者さんとの相性がとても大事だと思うので、雰囲気や口コミをよく調

べるべきです



92453650 DMMオンラインクリニック 40 男性

月額数千円という広告に惹かれて契約しましたが、実際には血液検査代や

追加のサプリメント、高額なメソセラピーを強く勧められ、総額が想定の

 数倍に膨れ上がりました。

また、オンラインの利便性を優先しすぎて、医師の診察が数分で終わる事

務的な場所を選んだのも失敗でした。副作用への不安を相談しづらく、結

局は信頼できる対面診察の病院へ転院することになり、最初から「実績と

フォロー体制」を重視すべきだったと痛感しています。

費用や知名度だけでなく、副作用への対応や解約条件の明確さを重視し、

複数の無料カウンセリングを比較。

92453658 AGAスキンクリニック 26 男性

最初は広告の安さだけに惹かれて選んでしまいましたが、実際に行ってみ

るとカウンセリングで自分が想定していないようなプランを強く勧めら

れ、断りづらい雰囲気を感じて後悔しました。

提示された金額だけで判断せず、複数のクリニックで無料カウンセリング

を受けることをおすすめします。医師の説明が丁寧か、無理な勧誘がない

かを自分の目で確かめるのが、一番失敗しない方法だと思います。

92453757 DMMオンラインクリニック 40 男性 失敗したことはなかったです。
まずはどのような治療方法があるのかをしっかりと確認してからやりま

しょう。

92453811 DMMクリニック 37 男性
特にありませんでした。シンプルに使いやすい感じがしたので良いと思い

ます!

シンプルに使いやすいことが一番重要だと思います!とにかくシンプルに使

いやすいので良いと思います!

92454458 AGAスキンクリニックレディース 35 女性
なし、満足しているまわりにちゃんと口コミをきいてから探したので、間

違いないです

まわりの口コミや、知人にきいて下調べたくさんしてから、利用するとよ

い



92454506 agaオンクリ 32 男性
比較をあまりして来なかったのでその点は比較すれば良かったなと思いま

したね。
値段がそこまで高くはなかったのでその点は満足感がありますね。

92454724 DMM クリニック 54歳 男性 失敗したことは特にありません。 利用して良かったと思っております。
評判の良いところ見つけた方がいいと思います。それが一番いいと思いま

す。

92456196 DMM クリニック 47 男性
治療にあたり、健康リスクがあることを深く考えずに治療に踏み切ったこ

と

特に全部ネットで治療始める人は薬のことをよく調べて、健康リスクを考

えてから治療した方がいいと思う

92456330 AGAスキンクリニック レディース 59 女性
治療を始めてから効果を実感するまでに思ったより時間がかかったことで

その効果も期待したほどではなかったことです。

リアルな口コミを参考にしたり、カウンセリング受けるときにできるだけ

詳細に治療段階と効果が得られる期間を聞いてクリニックを見極めること

だと思います。

92456431 Dクリニック 46 男性
Dクリニックが最初のAGA治療で通院している場所なので他の良さをまだ知

らないです。

これから何社か治療を受けて比較したいと思います。

Dクリニックは比較的安いかな



92456493 DMMオンラインクリニック 38歳 男性

最初は料金の安さだけで選んでしまい、治療内容や追加費用について十分

に確認していなかったことを少し後悔しました。カウンセリング時に薬の

種類や副作用についてもっと詳しく質問しておけばよかったと思っていま

す。

AGAクリニックを選ぶ際は、料金だけで判断せず、治療内容や副作用、サ

ポート体制まで確認することが大切です。口コミだけを鵜呑みにせず、無

料カウンセリングで実際の対応を確認してから決めるのがおすすめです。

92456602 DMMオンラインクリニック 38 男性
料金の安さばかりに注目して決めてしまい、自分に合ったプランがあるか

どうかをしっかりと見ていなかった。

周囲の人に相談するなどしてしっかりと自分に合った治療方法を見極めて

ください。

92456839 クリニックフォア 48歳 男性

クリニックフォアを利用する前に他のクリニックを利用したのですが、半

年経過しても改善効果を全く感じられず副作用が出て相談してもサポート

してもらえず率直にお金と時間だけが無駄になり失敗したなと後悔しまし

た。

知名度のある大手クリニックを選ぶと失敗せず後悔する事無く満足出来る

と思います。

92456851 AGAスキンクリニックレディース 45 女性 とても良かったので、後悔したことや、失敗したことは特にありません。
まずは口コミをみて、自分に合うスタイルかどうかを判断したら良いと思

います。

92456888 DMMオンラインクリニック 35歳 男性
オンラインクリニックを選んだので、本当にわかってくれているのかとい

う不安が最後まで残りました。

クリニックを転々としても、お金だけがかかってしまうので、最初の吟味

が重要だと思います。



92456903 Oops 37 男性

元々は内科でフィナステリド錠（プロペシア）を服薬してもらっていた

が、高い割に効果が出なかった。後々デュタステリド錠（ザガーロ）＋ミ

ノキシジル（タブレット）に切り替えたが、もっと早く切り替えておけば

良かったと思う。

基本的にどのクリニックでも処方してくれる薬の選択肢は同じなので、ク

リニック選びというより、薄毛・抜け毛に悩むのであればまずは始めてみ

ることを勧めます。

92456923 AGAスキンクリニック 29 女性
一軒しかカウンセリングにいかず、カウンセラーさんにゴリ押しされて契

約してしまったこと。

何軒かカウンセリングで回って色々なクリニックの話を聞き、雰囲気を掴

むこと。

92457350 私はAGAスキンクリニック ３１歳 男性

料金体系を十分に理解しないまま契約してしまった点に後悔しておりま

す。そのため当初の想定よりも費用がかかり負担に感じる場面がありまし

た。また広告の印象だけで判断してしまい比較検討を怠ったことも反省点

です。そして治療内容についても詳しく質問せずに進めてしまったため不

安が残る結果となりました。このように事前の確認不足が積み重なり納得

感がやや薄れてしまったことが失敗だったと感じております。

複数のクリニックを比較してから選ぶことが大切です。そのうえで料金や

治療内容について細かく確認することが重要です。また無料カウンセリン

グを活用して疑問点をしっかり解消することをおすすめいたします。そし

て契約を急がずに一度冷静に考える時間を持つことも安心につながりま

す。このように慎重な判断を心がけることで納得のいく選択ができると感

じております。

92457351 湘南美容クリニック 32歳 男性

初回の料金が安かったので勢いで契約しましたが、継続費用が思ったより

高く、⾧期的な総額を考えていなかったことを後悔しました。また、説明

が早口で質問しづらく、治療内容を十分理解しないまま始めてしまった点

も失敗でした。

初回料金だけで判断せず、半年?1年続けた場合の総額を必ず確認した方が

良いです。また、医師やスタッフに質問しやすい雰囲気かどうかも大事

で、複数のクリニックを比較してから決めるのがおすすめです。オンライ

ン診療の選択肢も含めて、自分に合う治療スタイルを見極めることが後悔

を防ぐポイントだと思います。

92457376 ゴリラクリニック 34歳 男性

料金プランをしっかり確認せずに始めてしまい、途中から薬の種類を変更

したら月額が大幅に上がってしまったことを後悔しました。また、オンラ

イン診療が便利だと思って選んだのですが、診察時間が短く、こちらの不

安や質問を十分に聞いてもらえなかった点も失敗でした。副作用について

も自分から聞かないと説明されず、もっと慎重に選べばよかったと感じま

した。

料金体系を必ず「初月」「2ヶ月目以降」「薬変更時」の3つで確認するこ

とをおすすめします。また、オンライン診療の場合は、質問にしっかり答

えてくれるか、診察が流れ作業になっていないかをチェックすることが大

切です。複数のクリニックで無料カウンセリングを受けて比較すると、自

分に合う雰囲気や説明の丁寧さが分かり、後悔しにくいと思います。



92453147 DMMオンラインクリニック 41 女性
オンラインで完結できるので手軽ではあったものの、自分で選んだコース

が本当に自分に適したコースか正しく判断できていたのか不安になった
面倒じゃなければ、一番理想的なのは来院型クリニックだと思った

92453151 ゴリラクリニック 43 男性
２つのクリニックを比較して選びましたが、後から同じ系列のクリニック

と知って比較の意味がなかったことを知りました。

クリニックの数はものすごく多いので、比較サイトなどを利用した方がい

いと思います。

92453157 クリニックフォア 30 女性
格安広告に惹かれ受診した時、強引な勧誘で高額ローンを組まされそうに

なったことがあります。

誇大広告に惑わされず、副作用や解約条件を明示してくれる誠実な医師を

選ぶべきだと思います。

92453160 DMMクリニック 46 男性

相場を知らずにカウンセラーに押し切られ当日その場で数十万円の高額な

セット契約を結んでしまったこと。

広告の格安料金に惹かれて注入治療やサプリなどを強く勧められて予算

オーバーになった後で他院なら同じ成分の薬が半額以下で手に入ることに

気づいたりと後悔しました。

AGA治療で使われる主要な薬（フィナステリドやミノキシジル）などは、

医学的に効果が認められている標準治療薬であり、どこのクリニックで処

方されても成分や効果は基本的に同じです。つまり薬を処方してもらうだ

けなら、高額なオーダーメイドプランや特別な技術は必要ありません。

そのため、もしカウンセリングの場で「今日契約すれば安くなる」「この

注入治療を組み合わせないと効果が出にくい」といった甘い言葉や不安を

煽るトークが出てきたらそれは医学的なアドバイスではなくただの営業で

す。

92453161 AGAスキンクリニック名駅錦通院 43歳 女性
自分自身としては比較せずに高いプランで契約をしてしまったせいで料金

が想像以上に高くついてしまったことです。

自分自身としてはどんな治療法があることや診断方法がきちんとしている

かを確認をしたほうが安心して治療をすることがしやすくなると思いま

す。



92453162 AGAスキンクリニック 42 男性

進めてくれたプランが高いプランで効果が表れる前に副作用で治療終了と

なったことです。2年くらい続けないといけないらしいんですが、4か月で

治療終了となりました。

副作用が出たりした場合でもほかにもプランがあるというクリニックで治

療するのが望ましいです。そうしないと治療が止まってしまうのです。

92453168 DMMオンラインクリニック 31 男性 オンラインは正確な診断が難しいため、身体に問題ないか心配です。
何を優先するかによって対面か、オンラインかの選び方が変わっていくと

思います。

92453191 DMMオンラインクリニック 64 男性

地方在住者で近くにクリニックがないことから、利用しやすく秘密にでき

るオンライン診療を選んだが、オンラインだと何か実感がわかなくて診察

の継続に対する意欲を失い、治療が中途で終わってしまった。

治療意欲を継続するためには意欲が失せないように対面診療にすることで

モチベーションを維持する方をお薦めする。

92453198 イースト駅前クリニック 46歳 男性
オンラインクリニックの方が安価で人目が気にならないのでそっちの方で

も良かったのかなと言う気がします。

口コミやレビューをみて自分に合ったところを見つける用にした方が後悔

は少ないのかなと感じました。

92453200 AGAスキンクリニック レディース院 42歳 女性

カウンセリング当日に契約を急かされ、高額なコースを組んでしまったこ

とです。提示された金額が予想以上に高く、少し検討したかったのです

が、今ならこのキャンペーンが適用されるという言葉に流されてしまいま

した。また、通いやすさだけで選んでしまったため、実際の診察内容と費

用が見合っているか、もっと他院と比較してから決めるべきだったと後悔

しています。

複数のクリニックで無料カウンセリングを受け、見積もりを比較すること

が大切です。特に女性の場合は、プライバシーへの配慮やスタッフの対応

も重要なので、自分がリラックスして通える雰囲気かどうかを直接確認し

てください。その場で即決せず、一度持ち帰って家族に相談したり、トー

タルコストや解約条件を冷静にチェックしたりする余裕を持つことをおす

すめします。



92453217 AGAスキンクリニック 33 男性

最初に行ったクリニックで、十分に比較せずその場の説明だけで契約して

しまったことです。料金プランが複雑で、あとから別のクリニックと比べ

ると割高だったと感じました。事前に複数のクリニックを比較すべきだっ

たと後悔しています。

必ず複数のクリニックでカウンセリングを受けて比較することが大切で

す。AGA治療は継続が前提なので、料金や通いやすさ、医師の対応を総合

的に判断するべきです。早めに治療を始めるほど効果や費用面でも有利に

なるため、気になったら早めに相談するのがおすすめです

92453535 DMMオンラインクリニック 26 男性
オンラインクリニックのため、時間の融通が効いたが、対面と比べて伝

わっているのかが不安だった

事前にどういう流れで診察が受けれるかなどをしっかりと調べてから受け

るべき

92453566 クリニックフォア 46 女性 後悔した経験はありません。インターネットで調べて決めました。
わからないことだらけなので、とにかく情報収集から始めました。イン

ターネットで価格もすぐ分かるので調べやすいです。

92453575 湘南AGAクリニック大宮東口院 32 男性

初回の安さだけで選んでしまい、後から高額なプランを勧められて総額が

想定より大きくなったことに後悔しました。また、通院のしやすさや医師

との相性を十分に確認せずに決めたため、途中で通うのが負担になってし

まった点も失敗でした。

初回料金の安さだけで決めず、総額や継続費用を必ず確認することが大切

です。複数のクリニックでカウンセリングを受けて比較し、治療内容や副

作用、通院のしやすさ、医師との相性まで納得したうえで選ぶと後悔しに

くくなります。

92453606 東京AGAクリニック八王子院 69歳 男性

交通便を重視したため、比較的家に近場を中心にクリニックを探したこと

を後悔しています。交通の便（通いやすさ）に拘らず、もっと自分の治療

を優先してクリニックを探した方がよかったのではと思っています。

先ずはオンラインクリニックで薬剤を入手し、薬剤の効果を確かめてか

ら、次に対面での本格的な治療に踏み切るといった方法がいいかもしれま

せん。



92487575 AGAスキンクリニック 31 男性

最初に提示された治療プランが高めだったのに、その場の勢いで契約して

しまったことです。後から調べたら、同じ薬でももっと安く続けられるク

リニックがあったので、比較してから決めればよかったと後悔しました。

あと、初期脱毛の説明を軽く聞き流してしまい、実際に抜け毛が増えたと

きにかなり不安になりました。

その場で即決しないことが一番大事だと思います。料金や治療内容はクリ

ニックによってかなり差があるので、最低でも2?3院は比較した方がいいで

す。初期脱毛や副作用についても、必ず詳しく聞いておくべき。オンライ

ン診療だけで決めるより、一度は対面で相談した方が安心感があります。

自分の予算と続けられるペースに合った治療を選ぶのが後悔しないポイン

トです。

92487806 AGAスキンクリニック 34歳 男性

初期の契約時に、⾧期的なトータルコストを甘く見積もってしまったこと

です。「月々数千円?」という広告の安価なプランはあくまで予防（フィナ

ステリド単剤）の場合が多く、実際に発毛を実感するためのオリジナル内

服薬や外用薬、メソセラピーなどのオプションを追加すると、提示された

見積もりが想定の数倍に跳ね上がりました。また、契約期間の縛りや途中

解約の手続き・返金保証の適用条件を事前に細かく確認しなかったため、

他院への乗り換えを検討した際に、心理的なハードルが高くなってしまっ

たことが後悔です。

クリニックの「広告上の最安値」に惑わされず、自分の目的に必要な治療

 の「総額」で比較検討することが重要です。

初回の無料カウンセリングは必ず2社以上で受け、見積もりを持ち帰って比

較してください。その際、医師が頭皮の状態を医学的に見てくれている

か、カウンセラーが強引な当日契約を迫ってこないかを見極めることで、

 信頼できるクリニックかどうかを判断できます。

また、対面での頭皮スコープ検査の頻度や、オンライン診療へ切り替える

際の追加費用の有無など、治療の「継続しやすさ」も事前に確認しておく

ことを強くお勧めします。

92487937 DMMオンラインクリニック 35 男性
オンラインで診察してもらったが、診察やアドバイスとかいうより、薬の

説明副作用の説明がほとんどだった

しっかり診察をしてもらいたい人はオンラインクリニックより通院して実

際に頭皮を見てもらった方が良いと思います

92488031 イースト駅前クリニック 41 男性

料金をしっかり比較せずに勢いで決めてしまったことです。最初は安いと

思っていたのですが、継続していくと薬代が思ったより高くつきました。

また、診察が短くて相談しづらく、こちらから質問しないと詳しい説明が

得られなかった点も後悔しています。他のクリニックも見てから決めれば

よかったと思いました。

料金だけで決めず、複数のクリニックを比較することが大事だと思いま

す。特に、薬の種類や継続費用は⾧期的に見ると大きな差が出ます。ま

た、診察の丁寧さや相談しやすさも重要です。オンライン診療が便利で

も、最初は対面でしっかり話を聞くと安心できます。自分に合ったペース

と予算で続けられるクリニックを選ぶのが後悔しないポイントです。

92489223 クリニックフォア 32 男性
内服薬の値段のわりに発毛の効果が少なかった。オンライン診察でしっか

り症状や様子を話す時間がなかったことを失敗だと感じています。

予防目的ではあまり内服薬は使用する必要がないと思います。また、オン

ライン診察でしっかり話を聞いてもらえるクリニックを事前に調べたうえ

で選ぶといいと思います。



92491803 DMMオンラインクリニック 33 男性

料金の安さだけを重視して選んだため、最初は診察内容が少し簡易的に感

じました。オンライン診療は便利でしたが、細かい頭皮チェックや直接相

談をしたい人には物足りない場合もあると思います。また、発毛効果が出

るまで時間がかかることを理解しておらず、最初の数ヶ月は不安になりま

した。

AGAクリニックは料金だけで決めず、診察の丁寧さや治療内容、薬の説明

がしっかりしているか確認した方が良いです。オンライン診療は続けやす

い反面、人によっては対面のほうが安心できる場合もあります。口コミだ

けを鵜呑みにせず、無料カウンセリングで自分に合うか確かめるのがおす

すめです。

92491884 DMMクリニック 35 男性
費用が安くて選んだが、効果があまり出ず結果的にしっぱに終わってし

まった。

値段だけでなく、効果や口コミ。自分にあっているかを選ぶことが大事だ

と思います。

92492573 DMMオンラインクリニック 44歳 男性

料金の安さだけで選んでしまい、治療内容や薬の副作用について十分比較

しなかったことを後悔しています。最初はオンライン診療が便利でした

が、不安な点を細かく相談したい時は対面の方が安心感があると感じまし

た。

料金だけで決めず、治療内容・副作用・サポート体制を事前に比較した方

が良いと思います。また、口コミだけを鵜呑みにせず、無料カウンセリン

グで実際の対応を確認することが大切だと感じました。

92493121 dmmオンラインクリニック 45 男性

料金の安さだけで選んでしまい、治療内容やサポート体制を十分に比較し

なかったことを後悔しています。実際には追加費用がかかることも多く、

想定より負担が大きくなりました。また、通いやすさや予約の取りやすさ

も重要で、仕事終わりに通院しづらかった点は失敗だったと感じていま

す。事前に口コミやカウンセリング内容をもっと確認しておけばよかった

です。

料金だけで決めず、治療内容や追加費用、サポート体制までしっかり確認

することが大切だと思います。特に、薬代以外に診察料や検査費がかかる

場合もあるので、総額を事前に把握しておくと安心です。また、通いやす

さや予約の取りやすさも継続治療では重要でした。無料カウンセリングを

複数比較し、無理な勧誘がないかや説明の丁寧さを確認してから決めるの

がおすすめです。

92493233 Dr.AGAクリニック 47 男性
価格だけでえらんだクリックでした。あまり効果がでずに、性欲が減退し

ました。

価格ももちろん大事ですが、しっかりと口コミやSNSで情報収集をしたほ

うがいいかと。



92493539 DMMオンラインクリニック 41 男性
クーポンを利用することで費用をかなり抑えられることを知ってちょっと

利用するタイミングを後悔しました。

ネットである程度クリニックの情報は検索をかけて調べた方が安心です。

キャンペーンの情報などお得なことが色々とわかるので損をせずに済みま

す。

92493766 DMM クリニック 54歳 男性
クリニック 選びで失敗したこと後悔したことを教えてください との問いに

対して私は今のところ失敗はしていません。

やはり リーズナブルな値段でコスパ的にも良いところを見つけて 評判が良

いところを見つけましょう 。

92494508 湘南AGAクリニック 29 男性

後悔した事は特に無く

クリニック選びから実際の効果確認まで特に

失敗した事は無いと思います

やはり効果があるかどうかです、効果が全く出なかった場合は返金対応等

あるため取り返せるが

使った時間は取り返せません

92494552 DMMオンラインクリニック 41 女性
自分が選んだプランが本当に自分に適したものなのか不安になった、オン

ラインの欠点だと思った
もし少しでも不安があるなら、面倒だとしても来院型をおすすめします

92494556 湘南美容クリニック 49 男性

湘南に行くまでは、プロペシアを数年飲んでいたのですが、なかなか復活

する事がなかったので、数年前に一回のみ湘南に行く事にしました。

その際、1 年分など多く買うと安いので強く勧められてました。

プロペシアと後遺症は変わらずあまりないとの事だったのですが、飲み進

めるの鬱ぽくなり身体が怠くやる気が起きなくなりました。

もしかしてと思い、飲むのを辞めたら元の状態に戻りました。

安くなるからと言われ1年分を買ったのですが、後遺症は他の薬と変わらな

いと言われてもやはり自分の身体に合うかわからないので、高くても少量

からの購入をお勧めします。

もう他の事で悩む事があっても湘南には絶対に行きません。



92494657 AGAスキンクリニック岐阜院 32 女性
予約が全然取れないのもあるし初期費用が安さにつられていったら普通に

高かった
口コミや公式サイトをしっかりと調べてから行くべきだと思いました

92494827 DMMオンラインクリニック 24 男性 たくさんのサービスがあるので、もっとたくさん比較してもよかったです
インターネットや比較サイトなどをしっかり見て後悔のないようにしてく

ださい

92494829 DMMオンラインクリニック 30 男性 プランをしっかり比較しなかったので、もっと考えれば良かったです。
先駆者の口コミなどを調べて、どれが自分に合っているかよく学ぶべきで

した

92496570 AGAスキンクリニック ４３歳 女性

 薄毛が気になり通院し、一年通って内服治療をしていた。

薬を内服し続けないと効果がないが、高額なため続けることができず通院

を断念。

金銭面をしっかり考えてから、通院できるかを検討したほうがよい。

92500737 AGAスキンクリニック 26歳 男性

効果が出てるのには満足しているのですが、やはり費用面で少し後悔して

います。

継続していくには少し大変だともう少し考えて始めるべきだったと思いま

す。

慎重に自分で費用を調べた方がいいですね。

今は色々調べられますし、口コミなども参考にするべきです。

なにより効果があるのが第１なので症例、費用確認してから店に足を運ぶ

のがいいと思います。



92478034 ゴリラクリニック 42歳 男性

ゴリラクリニックは、予約時間から15分以上遅刻してしまうと自然と施術

がキャンセルとなってしまい、契約コースの1回分が消化されるペナルティ

があるため、自分みたいに仕事の終了時間が読めない人には合ってなかっ

たなと後悔しました。

仕事終わりの時間が読めない人は、キャンセルに対して緩和なAGAクリ

ニックを選ぶ方が後悔は少ないと思います。

92478103 AGAスキンクリニック 29 男性
自宅近くに他にクリニックがないという理由だけで、ここに決めてしまっ

たこと。

値段や治療方針に不満があれば、手間をかけてでもいろいろなクリニック

のカウンセリングを受けるべきと思いました。

92478161 クリニックフォア 46 男性

強引なカウンセリングによる予算オーバーです。広告の

月々数千円という安値に惹かれて足を運んだものの、実際のカウンセリン

グで高額な注入治療や数年分のまとめ買いを強く勧められ、断りきれずに

数十万円のローンを組んでしまったこと。

月々の予算の上限を事前に決めておくことが重要です。

AGA治療は効果を維持するために年単位での継続が前提となるため、背伸

びした金額では続きません。「月5000円まで」などと決めておけば、不要

なオプションを勧められても断る基準が明確になります。

92478185 DMMオンラインクリニック 35歳 男性
口コミが良いので選びましたが、サクラだったのかなと後から思いまし

た。

本当に、そのクリニックで薄毛が改善したという声を探すべきだと思いま

す。

92478399
AGAスキンクリニック名古屋レディース

院
43歳 女性

自分自身としては自分に合う治療か分からないまま始まったので実際に効

果の実感することができるのか不安に感じることです。

自分自身としては初診で十分な時間を取り、頭皮状態や家族歴などをしっ

かり聞いてくれたり、副作用や治療しない場合の選択肢も説明してくれる

ところがおすすめなクリニックだと思います。



92478790

1. 確かな発毛効果と実感

?治療を続けた結果、目に見えてはっきり

とした効果が現れました。一本一本の毛

が太くなり、髪に力強いコシが戻ったの

を実感しています。特にドライヤー後や

枕元の抜け毛が劇的に減り、毎朝のスト

レスが解消されました。

?2. 医師・スタッフの対応とスピード感

?オンライン診療ながら医師の診察は非常

37 男性

1. 全身の体毛への影響

?頭髪への効果だけでなく、体毛が全体的に濃くなる傾向がありました。特

に鼻毛や眉毛の伸びが早くなり、以前よりもこまめな手入れや処理が必要

になった点は、思わぬ手間だと感じました。

?2. ライフプラン（妊活）への制約

?処方された薬の注意事項に「服用中は妊活を控えること」という記載があ

りました。常に子供を望んでいる家庭環境において、治療と妊活を天秤に

かけなければならず、精神的な葛藤や生活面での制約が生じたのは大きな

懸念点でした。

?1. ライフプランとの兼ね合いを最優先に

薬の注意事項に「妊活を控えること」と記されている場合があります。私

自身、子供を望む気持ちがある中で、治療と妊活のどちらを優先すべきか

という葛藤は想像以上に大きなものでした。将来の家族計画がある方は、

必ず事前に医師へ相談し、納得した上で開始することをお勧めします。

?2. 全身の毛が元気になると心得ること

髪が太くなり、コシが出るのは大きな喜びですが、同時に鼻毛や眉毛など

「そこまで生えなくていい毛」も活発になります。手入れの手間が増える

ことは、覚悟しておいた方がよいでしょう。

92479620 湘南AGAクリニック 34 女性

初回の安さに惹かれてカウンセリングを受けたが、実際には⾧期プラン前

提の説明が中心で、思っていたより費用がかさんでしまったことです。さ

らに「今始めないと進行する」と急かされ、その場で即決を求められたの

も冷静な判断ができず後悔しました。もっと複数のクリニックを比較して

から決めるべきだったと感じています。

料金体系を単月だけでなく総額で必ず確認することと、即決を迫られても

一度持ち帰ることが大切だと思います。また、医師の説明がどれだけ丁寧

かや、検査内容がしっかりしているかも判断材料にした方が後悔しにくい

です。

92479710 DMMオンラインクリニック 43歳 男性
何となく不安で、オンラインのクリニックを選んだのですが、説明がス

ムーズにできず、意志疎通に時間が掛かりました。
自分の状況を自分自身でも把握した上で受診した方が良いと思います。

92480675 AGAヘアクリニック 38歳 男性

料金プランをしっかり比較せずに契約してしまい、後から他院の方が安く

続けられることに気づいて後悔しました。初回の説明で質問しきれなかっ

た点もあり、もっと慎重に確認すべきでした。

複数のクリニックで無料カウンセリングを受けて、料金・治療内容・副作

用の説明を比較することをおすすめします。オンライン診療だけで決め

ず、必要なら対面で相談できる環境があるかも重要です。⾧期治療になる

ため、無理なく続けられる費用感かどうかを必ず確認した方が良いです。

92481808 DMMオンラインクリニック 30 女性
副作用で少し体調を崩した際、チャット対応のみで医師と直接話し辛く不

安が残ったことです。

カウンセリング時に副作用の頻度や対処法を詳しく確認し、納得してから

契約すると良いと思います。



92482041 agaオンクリ 32 男性 値段が高いところですね。もう少し値段を比較するべきでしたね。やはり とりあえずネットでとにかく調べることでふね。比較することが大切

92482104 矢尾板クリニック 栃木県小山市 60 男性
通院のクリニックですので、対面診療、看護師との会話など、はずかしい

面が多々ありました。

簡単にすませるならば、オンラインがよいかとおもいます。周囲を気にす

る必要がありません、

92482520 駅前AGAクリニック 32歳 男性
効果を実感するまで数か月かかり、思ったより治療費も継続的に必要だっ

たため、最初にもっと比較検討すればよかったと感じた点です。

治療費の総額や必要な期間、副作用の可能性をしっかり確認し、他院とも

比較したうえで自分に合った治療法を選ぶことが後悔防止につながりま

す。

92482612 東京AGAクリニック 43 男性

医師による診察が非常に短く、ほとんど女性カウンセラーとの話だけでプ

ランが決まってしまったことです。飲み始めてから変な体調の変化を感じ

た際も、メール相談の返信が遅く、本当にこのまま飲み続けていいのか不

安を感じました。薬のメリットだけでなく、副作用のリスク説明が不十分

なクリニックを選んだことを後悔しています。

カウンセリングが無料のクリニックを2?3箇所ハシゴして比較することをお

勧めします。特に医師が直接しっかり時間をかけて診察してくれるか、副

作用が出た際の検査や診察サポート体制が整っているか、が大事だと思い

ます。値段の安さやネットで完結できる手軽さだけでなく、医療機関とし

て信頼できるかが⾧期継続の鍵になります。

92482703 湘南AGAクリニック 38歳 女性

最初は安さだけで選んでしまいましたが、女性専用の窓口がないクリニッ

クだったため、待合室で男性患者と顔を合わせるのが精神的に苦痛でし

た。また、カウンセリングで副作用の説明が不十分なまま高額なコースを

勧められ、自分の体質や将来的なライフプランに合った提案をしてもらえ

なかったことに後悔しています。

女性の場合は特に、女性専用のフロアがあるか、あるいは完全オンライン

診療に対応しているかを重視すべきです。また、提示された金額だけでな

く、血液検査の頻度やフォロー体制、途中解約の条件などを事前に細かく

確認し、強引な勧誘がない信頼できるクリニックを複数比較して選ぶこと

が大切だと思います。



92482783 DMMオンラインクリニック 60 男性

最初は料金の安さだけを重視して選びましたが、診察時間が短く感じるこ

とがありました。オンライン診療は便利ですが、細かい相談をしたい人に

は少し物足りなさもあると思います。もっと事前に口コミや治療内容を比

較しておけば良かったと感じました。

AGA治療は⾧期間続けるケースが多いため、料金だけでなく続けやすさや

相談しやすさも確認した方が良いと思います。オンライン診療は便利です

が、不安が強い人は最初だけでも対面カウンセリングを受けると安心しや

すいです。口コミ確認も大切だと感じました。

92482841 DMMオンラインクリニック 40 男性
大分進行しているので、完全に治すには薬だけではちょっと足りなかった

と思う

自毛植毛なども検討したい場合には、実店舗のクリニックも検討して欲し

いです。

92483421 ゴリラクリニック 48歳 男性

対面での診察のみのクリニックを利用した事があるのですが仕事をしなが

らクリニックに通い続ける事が非常に面倒で治療の途中でしたが利用をや

めてしまいました、率直にオンラインでの診察も行っているクリニックを

選べば良かったと後悔しました。

対面とオンラインの選択が出来るクリニックを選ぶと後々後悔したとか失

敗したと思わないで済みますのでクリニックを選ぶ際には対面とオンライ

ンの診察を選択出来るクリニックにしたほうが良いと思います。

92484142 DMMオンラインクリニック 38 男性 料金の安さで選んだが、勧誘などがしつこく面倒に感じて後悔しました。
料金の安さだけで判断するのではなく、自分に合ったプランがあるかを

しっかりと確認してください。

92485447 DMMオンラインクリニック 34 男性

オンライン診療の手軽さだけで選んでしまい、頭皮の状態を直接診てもら

えなかった点が後悔として残っています。薬の処方自体は問題なかったの

ですが、抜け毛が増えた時に細かい相談がしづらく、対面のほうが安心で

きたかもしれないと感じました。

料金だけで選ばず、診察方法やサポート体制をしっかり比較することが大

切だと思います。オンラインは便利ですが、頭皮の状態を詳しく見てもら

いたい人は対面診療も検討したほうが安心です。また、治療は⾧期になる

ため、無理なく続けられる費用感かどうかも事前に確認しておくと後悔し

にくいです。



92477964 DMMオンラインクリニック 33 男性
人気のクリニックのためか、希望日時に予約がとれなかったことが後悔し

ました。

口コミでの予約のとりやすさを確認しておくと、ストレスが少ないと思い

ました。

92477970 湘南美容外科 54歳 男性
口コミをあまり読まずに、アクセスしやすいかどうかでクリニック選びを

してしまった。

しっかり口コミを読んで、自分自身の悩みを解決出来るクリニックか選び

事。

92503965 Dr.AGAクリニック大阪梅田院 31歳 男性

無料カウンセリングの安さやキャンペーンだけでAGAクリニックを選んで

しまい、比較せず契約したことで、後から高額プランや追加費用を勧めら

れ、説明不足にも不安を感じて後悔しました。

キャンペーンの安さだけでなく、メインプランの料金設定や追加費用の有

無を確認してください。

92501595 AGAスキンクリニック 33歳 男性

広告の「月々数千円」という安さに惹かれてカウンセリングに行きました

が、実際にはオプションや高額なコースを強く勧められ、予算を大幅に

オーバーしてしまいました。

複数のクリニックで無料カウンセリングを受け、見積もりを比較すること

が大切

92502211 クリニックフォア 41 男性

初めて選んだところを安さで選んだらカウンセリングが強引で、高額な年

契約を迫られたことがありました。薬の副作用の説明も不十分で不安でし

た。（今通っているところはそんなことありません）

初診料無料や全額返金保証の有無を確認し、まずは複数を比較するといい

です。無理な勧誘がない誠実な院を選べるといいですね。


